
Het belang van eutonie bij kinderen van 5 tot 8 jaar
We bieden een ruimte die aan uw kind de mogelijkheid geeft zich te ontplooien

via psychomotorische oefeningen.
Het ontwikkelen van een lichaamsschema, het evenwicht, de coördinatie

Werken aan het zelfvertrouwen
Verbeteren van de aandacht en de concentratie

Zich goed voelen in zijn lichaam
Zijn grenzen kennen

Persoonlijke ontwikkeling in een groep (ken je plaats in een groep, ...)
Tonus in evenwicht brengen

Met je twee voeten op de grond staan

Activiteiten
Ludieke activiteiten zonder drang tot prestatie of competitie, in evenwicht 
met jezelf en de anderen, op jouw eigen ritme.
Psychomotorische oefeningen, ballonspellen, massages, 
zang, knutselen, verhalen, muziek, wandelingen en 
groene natuurspelen...

Thema Carnaval

Carnavalstages 
21•22•23 februari 2012 

Uurrooster en prijs

Prijs van de stage: € 120 (3 dagen)

Maximum 4 kinderen per stage

Begeleidster

Michèle Maison
Eutoniste-Naturopaat

0472/ 85 83 95
mami@eutonietobe.net

Plaats

Ruimte-Tijd “Eutonie to be”
Luitenant Graffplein, 16

1780 Wemmel

Inschrijving
Een fruitig tussendoortje is inbegrepen.

Gelieve contact op te nemen alvorens in te 
scrhijven. Een voorschot van € 40 

bevestigt de inschrijving. 
Rekeningnr.: 310-0858458-94

www.eutonietobe.net

Kinderen van 6 tot 8 jaar: van 9u tot 16u30


